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e Doskonate zrédto wiedzy o cukrzycy wymagajacej leczenia insuling, w ktérej wiadomosci
przedstawione sg w sposob jasny, zwiezlty i niezwykle interesujacy;

e Przejrzysty uktad ksigzki utatwiajacy szybkie znalezienie odpowiedzi na nurtujace czytelnika
pytania;

e Szczegdtowe i zlozone zagadnienia przekazane sa w sposéb przystepny i zrozumiaty dla
pacjentow w kazdym wieku oraz ich rodzin.
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Jak zostaé ekspertem w dziedzinie swojej cukrzycy

Ragnar Hanas




Ten podrecznik - nazywany "biblig edukacyjng o cukrzycy typu 1" - to wydawniczy ewenement na skale
Sdwiatowq. Zostat przettumaczony na kilkanascie jezykow i zyskat uznanie wielu miedzynarodowych
towarzystw i organizacji. Drugie polskie wydanie otrzymato rekomendacje Polskiego Towarzystwa
Diabetologicznego, Polskiego Stowarzyszenia Diabetykéw, Polskiej Federacji Edukacji w Diabetologii i
Fundacji Edukacji Zdrowotnej.

W ksigzce zawarta jest wiedza, ktdrg tatwo zastosowaé w praktyce - w codziennym zarzadzaniu cukrzyca.
Autor - przedstawiajac tresci od prostych do coraz bardziej ztozonych - pokazuje, krok po kroku, jak stac¢
sie ekspertem w dziedzinie swojej cukrzycy. Pomaga zrozumieé niuanse i meandry jej leczenia, i
wskazuje sposoby na zapanowanie nad niaq.

Druga polska edycja uwzglednia wszystkie aspekty zycia z cukrzyca oraz najnowsze, zgodne z
najbardziej aktualnym stanem wiedzy, doniesienia medyczne dotyczace leczenia tej choroby. Pompy
insulinowe, analogi szybko i diugo dziatajace, aspekty psychologiczne i spoteczne choroby - to tylko
niektére zagadnienia poruszane w tym wydaniu.

Ksigzka ma 432 strony, zawiera mndstwo rysunkdw, rycin i ramek ufatwiajgcych przyswojenie wiedzy o
cukrzycy.

Przestanie tej ksigzki sprowadza sie do jednej, jakze znaczacej mysli:
To Ty panujesz nad cukrzyca, a nie ona nad Toba!

Aby zaméwic ksigzke, nalezy wptaci¢ nalezng kwote na poczcie lub w banku, wpisujgc nastepujace dane:

DIA-POL Sp. z 0.0., ul. Wiosny Ludéw 77, 02-495 Warszawa
BG_ S.A. O/W-wa nr konta: 70 2030 0045 1110 0000 0110 9010
Tytutem: ksigzka R. Hanasa

Prosimy o czytelne wpisywanie doktadnych danych do wysyiki. Odcinek docierajacy do naszego banku
jest dla nas zamdwieniem. Po jego otrzymaniu wysytka ksigzki realizowana jest w ciggu trzech dni
roboczych.

Przesyiki realizowane po wptaceniu na konto naleznej kwoty:

1. Przesytka pocztowa, polecona - Cena: 48 zt + 10 zt koszt wysyiki, razem 58 zt
2. Przesylka kurierska - Cena 48 zt + 18 zt koszt wysytki, razem 66 zit

3. Przesyika realizowana bez koniecznosci przedptaty na konto - przesytka pocztowa, za pobraniem
(nalezy zadzwoni¢ pod numer tel. 22 662 11 07 i poda¢ dane do wysyiki) - Cena: 48 zt + 18 zt
koszt wysyiki, razem 66 zt

4. Mozliwos¢ zakupu w siedzibie Stowarzyszenia ul. Medykow 18 Katowice tel; 32 208-88-44 oraz w
GCZD pokoj edukacyjny V pietro w cenie 48 zt.



